
社協だより

社会福祉法人 久慈市社会福祉協議会

№77
２０２５
（令和７年７月）

主な内容

２～３㌻… 令和６年度事業報告・決算・社協会費のお願い

４㌻……… 令和７年度事業計画・予算

５㌻……… 相談窓口紹介、就職面談会

６㌻… フードパントリー、子ども食堂、つどいの広場、寄付のお礼など

７㌻… 義援金受入状況、ボランティア団体紹介、プールのお知らせ

８㌻… 福祉まつり、協力会員募集、助成事業決定など

　５月 25日に福祉の村茶室「旭
きょくせいあん

清庵」にて高校生茶道講習会を開催いたしました。　
久慈茶道会の髙山様、佐藤様、㈲みかわや製菓の澤山様からご協力をいただき講話やお
菓子作り体験を通して、礼儀作法の伝承と、もてなし、もてなされる際の心の大切さを
学びました。

久慈高校茶道部久慈高校茶道部

久慈翔北高校茶道部久慈翔北高校茶道部
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　令和６年度は、新型コロナ感染症の影響がなくなり、重点事業に掲げた「地域での支えあい活動の推進」、「総
合相談支援体制の推進」、「生活支援体制整備事業の推進」、「総合福祉センター空調設備等の整備の推進」を中心
に各種事業を、久慈市をはじめ関係機関・団体と連携を図りながら地域住民の参加・協力を得て、計画どおり推
進することができました。特にも生活支援体制整備事業においては、一人暮らし高齢者の増加等に対応するため、
地域での協力者の確保に取り組んだほか、４年振りに地域福祉講演会を開催するなど地域の支えあい活動を推進
しました。
　また、各種相談事業では、物価高騰の影響等で生活が困窮している方の自立に向けた支援に努めたほか、判断
能力に不安がある方が地域で安心して生活が送れるよう権利擁護支援を推進しました。
　そのほか、総合福祉センター空調設備等の整備においては、福祉基金の一部を財源にエアコン設備、PPA を
活用した太陽光発電設備、蓄電設備等を整備し、猛暑の中での利用環境の改善、災害時の電源確保、施設運営経
費の削減を図りました。

●地域福祉講演会（参加者183名）
●ふれあいサロン実施（参加者数延べ 9,766名）
●除雪要支援世帯に対する除雪支援活動への助成

（登録団体 ４団体の内、２団体へ助成）
●社協だよりの「しあわせＳＵＮ」の発行（４回）
●声の広報事業の実施（24回）
●歳末たすけあい運動の実施（703名に義援金を贈呈）
●介護機器の貸出（127件）

●理事会３回、評議員会１回、定例監査、出納調査
　３回、評議員選任・解任委員会１回

●福祉作文コンクールの実施（応募数 31編）
●福祉教育出前講座の実施（実施校数 延べ19校）
●保育園ふれあいサロン実施の支援（延べ４回）
●鯉のぼりフェスティバル（13園  172名）

●総合福祉センターの管理運営（利用者数 24,983名）
●「福祉の村」「屋内温水プール」「山形老人福祉セ
　ンター」の管理運営（指定管理）

会の運営

福祉教育

福祉施設の運営

施設の管理運営

地域福祉事業

●地域活動支援センターチャレンジランドの運営
　（利用者延べ 420名）
●しあわせＳＵＮ つどいの広場の運営
　（利用者延べ 5,050名、一時預かり事業延べ 87名）

ボランティア活動事業

●ボランティア活動センターの設置運営
（登録団体 38団体）

●ボランティア保険料の一部助成（319名に助成）
●地域ボランティア活動への助成（助成団体 １団体）
●あんしんサポート事業（利用件数 786件）
●点字体験教室（参加者９名）
●手話入門教室（参加者延べ 33名）
●ふれあい福祉まつり

（入場者 1,000名、従事者 178名、高校生ボランティア 14名）

●敬老会事業（対象者数 6,496名）
●高齢者生きがいづくり事業

（ねんりん講座 ４回、趣味の作品展示即売会、産業まつり出品）
●精神障害者社会適応訓練事業（１名を延べ２日受入）
●いきいきシニアスポーツ大会（参加者 331名）

受託事業の実施

その他の事業

●ケアプランの作成（延べ 2,980件）
●要介護認定調査（延べ 91件）
●介護予防プラン作成（延べ 90件）

●法人後見受任状況（後見５件、保佐５件、補助２件）
●法人後見審査委員会の開催（３回）

居宅介護支援事業

法人後見事業の実施

●生活困窮者自立相談支援事業（久慈管内）の実施
（相談件数延べ 2,442件）

●生活福祉資金、たすけあい資金貸付事業の実施
（貸付件数：生活福祉資金 8件、たすけあい資金１件）

●日常生活自立支援事業（久慈管内）の実施
（利用契約件数 94件、相談件数延べ 4,112件）

●成年後見センター事業（久慈管内）の実施
（相談件数延べ 374件）

●苦情解決事業及び第三者委員の設置
　（苦情申立件数 ０件）

●共同募金運動の促進
●福祉基金の積立（総額 210,389,649円）

令和６年度  久慈市社協事業報告令和６年度  久慈市社協事業報告

総合相談支援体制の推進

●福祉なんでも相談の実施（９件）
●フードパントリー事業の実施（３回）

地域共生社会の実現に向けた包括的支援体制づくり事業
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　令和６年度に基金の一部を財源に総合福祉センターPPA活用型空調設備等整備事業
（エアコン設置、PPAを活用した太陽光発電設備、蓄電池設備等の整備「総事業費
58,847,000円」）を実施し、猛暑の中での利用環境の改善、災害時の電源確保、施設運
営経費の削減を図りました。
　また、市民の皆様や団体・企業等から寄せられた寄付金を積み立て令和７年３月31日
現在、210,389,649円の積立額となりました。積立額から生じた利息は、地域住民の生
活を支援するボランティア活動に役立てられています。

福祉基金の
お知らせ

会費

3.1％
10,024 千円

市・県社協など
からの補助金

15.7％
51,368 千円

介護サービス
事業収入

14.9％
48,859 千円

県・市・県社協など
からの受託金

29.9％
97,696 千円

収　入
327,340 千円

事業収入
(利用料など）

3.4％
11,179 千円

その他（資産の取崩、
繰越金など）

30.5％
100,085 千円

共同募金配分金

2.5％
8,129 千円

令和６年度決算

事業報告及び収支決算の詳細は社協窓口 （総合福祉センター、
山形事務所） やホームページでご覧いただけます。
〈久慈市社協ホームページ〉 http://www.kuji-shakyo.jp

一世帯１,０００円のご協力をお願いいたします。
ふくしのまちづくりのための貴重な財源として活用させていただきます。

ボランティア
活動振興事業

4.7％
15,386 千円

相談支援事業

15.7％
51,415 千円

支　出
327,340 千円

高齢化対策事業

1.4％
4,568 千円

子育て支援事業

3.2％
10,396 千円

障がい者支援事業

1.2％
4,042 千円

支えあい活動事業

2.1％
6,914 千円

介護支援事業

9.7％
31,582 千円

施設管理事業

24.0％
78,591 千円

法人運営事業

22.1％
72,218 千円

その他（繰越金など）

15.9％
52,228 千円

　社協の行う福祉活動は、市民の皆様からご協力いただいている会費や寄付金、共同募金からの助
成金のほか、久慈市からの補助金や委託金、介護保険事業による自主財源により実施しています。
　本年度も福祉委員（行政連絡区長）さんを通じて一世帯 1,000 円の会費をお願いしますので、ご
理解とご協力をお願いいたします。
　なお、災害等で被災された世帯や失業等で協力が難しい世帯につきましては、可能な範囲でご協
力くださいますようお願い申し上げます。

～ 社協会費へのご協力のお願い ～～ 社協会費へのご協力のお願い ～
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令和７年度  久慈市社協事業計画令和７年度  久慈市社協事業計画

ふくしのまち誰もが参加し、
 支えあい、共に創ろう

会費

3.9％
10,120 千円

市・県社協など
からの補助金

19.2％
49,577 千円

ボランティア活動
振興事業

6.5％
16,742 千円

介護サービス
事業収入

18.0％
46,467 千円

県・市・県社協など
からの受託金

38.9％
100,240 千円

相談支援事業

21.8％
56,118 千円

支　出
257,714 千円

収　入
257,714 千円

高齢化対策事業

1.9％
4,949 千円

子育て支援事業

4.3％
10,953 千円

障がい者支援事業

1.5％
3,959 千円

支えあい活動事業

3.0％
7,612 千円

介護支援事業

15.2％
39,308 千円

施設管理事業

33.1％
85,284 千円

法人運営事業

6.1％
15,708 千円

その他（繰越金など）

6.6％
17,081 千円

事業収入
（利用料など）

5.1％
13,174 千円

その他（資産の取崩、
繰越金など）

11.5％
29,482 千円

共同募金配分金

3.4％
8,654 千円

事業計画及び収支予算の詳細は社協窓口 （総合福祉センター、
山形事務所） やホームページでご覧いただけます。
〈久慈市社協ホームページ〉 http://www.kuji-shakyo.jp

令和７年度予算

■ふれあいサロン実施への支援　■住民支えあいマップづくりの推進　■地域支えあい研修会の開催

■地域のボランティア活動への助成　■	あんしんサポート事業の実施　■福祉まつりの開催

■�町内会等による除雪要支援世帯に対する除雪支援活動への助成

■あんしんサポート事業協力会員の拡充　　■生活支援の関係団体とのネットワークの構築

１　地域での支えあい活動の推進

２　総合相談支援体制の推進

３　生活支援体制整備事業の推進

　地域や関係団体等と連携を図りながら、地域住民が地域の課題を共有し支えあう地域福祉活動を推進します。

　生活困窮者自立支援事業、生活福祉資金貸付事業、日常生活自立支援事業、成年後見センター事業を通じ

て、住み慣れた地域での自立した生活を支援します。また、福祉なんでも相談窓口を開設し、地域で安心し

て暮らすことができるよう支援します。

　生活支援コーディネーターを配置し、少子高齢化社会、一人暮らし高齢者の増加等に対応するため、地域

包括支援センター等との関係機関と連携しながら地域での支えあい活動を推進します。

重点事業
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久慈市社会福祉協議会
各種相談窓口の紹介　

本会の高齢者、障がい者、子育てなどの相談窓口を紹介します。
随時相談を受付していますので、お気軽にお問合せください。

相談項目・事業名 相　　談　　内　　容 連 絡 先

ボランティア活動
・ボランティア活動をやってみたい

・ボランティアを頼みたい
地域福祉室
☎ 53－3380
山形事務所
☎ 72－2800

地域づくり活動 ・地域で支えあい活動に取り組みたい

福祉なんでも相談 ・日常生活でどこに相談したらいいかわからない

日常生活自立支援事業 ・�認知症や障がいなどにより財産管理や福祉サービ

ス利用契約に困っている

権利擁護支援室
☎ 61－3741成年後見制度

生活福祉資金　

たすけあい資金

・高校、大学等に就学するのに費用が足りない

・給料日までの生活資金が足りない

生活あんしん室
☎ 61－3741

生活困窮者自立支援事業

・生活に困っている

・仕事がみつからない、続かない

・収入より借金が多く家計が苦しい

・ひきこもりの家族のことで相談したい

居宅介護支援事業
・介護保険のことで相談したい

・介護サービスを利用したい

介護支援室
☎ 61－1554

あんしんサポート事業 ・�高齢、障がいのため家事、通院で困っている 生活支援室
☎ 53－3380ふれあいサロン事業 ・ふれあいサロンを立ち上げたい

介護機器貸し出し事業 ・車いすを借用したい
総務企画室
☎ 53－3380

子育て相談

・子育てのことで困っている

・子どもの遊び場がほしい

・一時預かりを頼みたい

しあわせＳＵＮ
つどいの広場
☎ 61－3933

小規模介護事業所「合同就職面談会」小規模介護事業所「合同就職面談会」
■日時：令和7年８月28日（木）13時30分～15時30分

■会場：久慈総合福祉センター（久慈市旭町7-127-3）

■参加対象者：介護の仕事に就職、転職希望する方

　　　　　　　介護の仕事に関心のある方

■主催：岩手県

■実施機関：社会福祉法人岩手社会福祉協議会　

　　　　　　岩手県福祉人材センター

■申込み・問合せ：E-mail　k-jonai.shakyo@iwate-shakyo.or.jp

電話　080－1651－6203

FAX　0194－52－7715

メール作成用
QRコード
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【絵本の読み聞かせ会「よんで！よんで！！」】
　　7／3（木）　 8／1（金）　 9／4（木）

【親子あそび講習会「SUNSUNひろば」】
　　7／3（木）　  8／1（金）　  9／4（木）

【つどいの会】
　　7／10（木）　  8／4（月）　  9／11（木）

【こはくのまちの保健室（健康相談）】
　　7／18（金）　  8／18（月）　 9／17（水）

　時間はいずれも１０時～

　＊変更の可能性あります。

「しあわせＳＵＮ」
つどいの広場行事予定

（敬称略）

ご寄付ありがとうございました

◆ フードパントリー事業
● ㈱リンザイ������������１００,０００円
● 久慈ロータリークラブ������� ２７,０００円

◆ ボランティア活動振興事業
● 趣味の作品展示即売会出品者一同 �� １２,９２５円

（令和７年３月から令和７年５月まで）

子ども食堂等助成支援事業

【問合せ先】  地域福祉室    ☎５３－３３８０

子ども食堂や子どもの居場所づくりに取り組む団

体に、活動資金を助成します！

※年に5回以上開催する団体が対象です。

応募方法など詳細については、お問合せください。

助成額：1回あたり10,000円（上限10万円）

助成対象期間：令和７年４月１日～令和８年３月31日

申請受付期間：令和７年５月１日～令和７年７月31日

「「ししああわわせせ SSUUNN」」つつどどいいのの広広場場  行行事事予予定定  
 

【【絵絵本本のの読読みみ聞聞かかせせ会会「「よよんんでで！！よよんんでで！！！！」」】】  

 77//33((木木))  88//11((金金))  99//44((木木))        

【【親親子子ああそそびび講講習習会会「「SSUUNNSSUUNN ひひろろばば」」】】  

  77//33((木木))  88//11((金金))  99//44((木木))    
  

【【つつどどいいのの会会】】  

  77//1100((木木))  88//44((月月))  99//1111((木木))    

  

【【ここははくくののままちちのの保保健健室室((健健康康相相談談))】】  

  77//1188((金金))  88//1188((月月))  99//1177((水水))    

  

時時間間ははいいずずれれもも 1100 時時～～  

＊＊変変更更のの可可能能性性あありりまますす。。  

  

 
 
 

☺日時　６月29日（日）（申込期間 6/20～6/25）

　　　　７月26日（土）（申込期間 7/18～7/23）

　　　　９月28日（日）（申込期間 9/19～9/24）

　　　　いずれも11：30～

☺場所　久慈市総合福祉センター（福祉の村）

☺参加費　無料

☺申込先　おむすびむら食堂

　　　　　代表　森　 090-5182-5077

　　　　　お電話またはショートメールで！

　　　　　�①お名前②学校名③学年④緊急連絡先を

　　　　　お知らせください。

子ども食堂開催のお知らせ

おむすびむら食堂ではおむすびむら食堂では
インスタグラムをインスタグラムを
開設しています！開設しています！

おむすびむら食堂より
地域ボランティア活動助成事業

◆対象団体　町内会、ボランティア団体等のグループ

◆�対象となる活動内容
　地域住民の生活を支援するボランティア活動
　（子ども達が参加する活動も含む）

◆助成額　10万円まで

◆�対象経費、応募方法などの詳細はお問い合わせくだ
さい。

地域での支えあい活動に助成します！

【問い合わせ先】地域福祉室 ☎53-3380

◇日　　時　７月30日（水）15：00～19：00　※都合がつかない場合はご相談ください。
◇場　　所　久慈市総合福祉センター
◇対　　象　�ひとり親世帯等　※高校３年生以下の子どもを一人で養育している世帯で経済的に大変な世帯
◇申込期間　７月７日（月）～７月15日（火）
◇申込方法　①専用フォーム
　　　　　　②久慈市社協ホームページからアクセス
　　　　　　③窓口
◇問合せ先　地域福祉室　☎53-3380

ひとり親世帯の家計を応援!  食料品を無償で提供します!

　フードパントリー事業は、企業・個人の皆様からのご寄付により実施しています。食料品
の購入資金やレトルト食品などの寄付も募集しています。皆さまのご協力をお願いします。

ご協力の
お願い

　特別な事情がある場合、また、
心配ごとがある場合はご相談くだ
さい。専門スタッフがご相談に応
じます！
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※�各コースは､ 月単位で申込出来ます。１カ月分の入場料を、当月１回目
の教室時にお支払い頂きます。
※�前月末日までにご予約下さい。前月末日時点で、予約数が４名以下の場
合は、休講とさせて頂きます。
※�シニアフリーパスでの参加も可能です。前月末日までの事前予約制とな
ります。
※�ショートプログラム参加前後10分以上のプール利用は、入場料の差額
として220円必要となります。（フリーパスの方は除きます。）
※�前月欠席があった場合、翌月のショートプログラム参加には利用できま
せんが、220円で一般利用できます。

スイムレッスンスイムレッスン

楽々ウォーキング楽々ウォーキング

水中筋力アップトレーニング水中筋力アップトレーニング

火・木・土曜  13：30～14：00

火・木・土曜  10：30～11：00
水・金曜  19：00～19：30

水・金曜  14：00～14：30

対象　18歳以上 入場料　 円×回数／月

お盆期間の休館のお知らせお盆期間の休館のお知らせ
令和７年８月14日（木）～令和７年８月
15日（金）の期間は休館となります。

福祉の村屋内温水プール福祉の村屋内温水プール（ショートプログラムのご案内）（ショートプログラムのご案内）

【申し込み・問い合わせ】

福祉の村屋内温水プール
☎53-9292

有酸素運動と筋力トレーニングを交互に行い、筋

力・持久力を向上させる体力アップのプログラムです。

レベルに応じてクロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バ

タフライの基礎を練習します。

浮力を利用し、安全で効果的な全身運動を行い

ます。

運動強度
★★★

運動強度
★☆☆

　「おとさた」は月に 2回、視覚障がい者の方に

久慈市の広報、議会だよりなどを CD に録音し

て届けるボランティア活動です。広報物を朗読、

チェック、録音、編集、発送という工程になりま

すが、写真の説明は、情景や表情などイメージし

やすいよう表現を工夫し収録します。

　利用者さんからいただいた「我々にとって、唯

一の情報源だ。ありがたい！」この一言が、「お

とさた」メンバーのよろこびとなっています。

　「音読」は、活字を追い、声に出すことで脳を

活性化、記憶力向上、集中力アップなども期待で

きるとか。活動日はにぎやかに集まっています。

　みなさんも一緒にボランティアしませんか？

久慈市で活躍するボランティア団体をご紹介
声の広報「おとさた」

代表　大 沢　リツ子

ボランティア

この指とまれ

　皆さまのご協力をお願いいたします！

災害義援金
の募集

・能登豪雨災害

・能登半島地震災害

募集期間　令和7年12月26日まで

【大船渡市赤崎町林野火災災害義援金】

・久慈市ボランティア連絡協議会街頭募金…72,000 円

・門前保育園職員一同…39,000 円

・久慈市ゲートボール協会…7,331 円

・大川目地区民生児童委員協議会…100,000 円

・募金箱 ( くじやませ土風館 )…2,688 円

・募金箱 ( 総合福祉センター・屋内温水プール )…4,272 円

・匿名…30,000 円

・久慈市社会福祉協議会職員一同…9,858 円

※受入は６月３０日で終了いたしました。

【能登豪雨災害義援金】

・募金箱 ( 総合福祉センター )…1,021 円

災害義援金受入状況災害義援金受入状況災害義援金受入状況
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 ゴミ出し
ゴミステーションまで

持っていく活動です。

（週２回程度）

有償ボランティア 募集 募集!!!!
活動費：
１時間 500円

高齢や障がいなどで、日常生活の困りごとのお手伝いをして

くれる協力会員（有償ボランティア）を募集しています。

外出支援
通院などの外出時の付

き添いをお手伝いして

　いただく活動です。

家事支援
掃除や洗濯などのお手伝

いをしていただく活動で

　す。

　活動内容や活動日時はご相談に応じます。ご自身の可能な時

間・頻度でお手伝いしてみませんか？性別、資格は問いません。

《問い合わせ先》  生活支援室　☎53－3380

あんしんサポート事業

お手伝い出来ない活動

お金の管理、入浴介助

トイレ介助、服薬管理

車での送迎など

社協だより8

ふれあい福祉まつり開催ふれあい福祉まつり開催

久慈市社協ホームページ　http://www.kuji-shakyo.jp
　　　　　　　　 E-mail　info@kuji-shakyo.jp
この広報紙は共同募金助成金の一部をあてて発行しています

７月１２日（土）10：00～14：00

福祉の村

　9：30から14：30までの間、無料シャトルバス
が行き来します。駐車場が混み合いますので、会場
へお越しの際はシャトルバスをご利用ください。

【シャトルバス運行】
　福祉の村 ⇔ 久慈病院　※20分毎に発車いたします。

シャトルバスのご案内

申込み・問い合わせ先
令和７年度ふれあい福祉まつり実行委員会事務局

☎ 53-3380（久慈市社会福祉協議会）

日時

場所

〇福祉バザー
〇市内施設の模擬店（たこやき、からあげ、焼き
鳥、かき氷、フランクフルト、フライドポテト等）
〇福祉体験コーナー（手話、点字、視覚障がい、
高齢者疑似等）
〇健康・介護相談コーナー
〇福祉団体等展示・販売コーナー
〇フリーマーケット
〇温水プール無料開放

内　　容
　昨年度のオープニングセレモニー
　チアダンスクラブ「チェリッシュ」

※福祉バザー等による益金は赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運
動に寄付します。

オープニングセレモニー後にオープニングセレモニー後に

餅まきをやります！餅まきをやります！

令和7年度
久慈市共同募金委員会助成事業

団体名　特定非営利活動法人ウィズ友（障害者通所施設）
事業名　LED化改修工事

ありがとうメッセージ
　利用する皆さんより「すごく明るくなった」「細
かい作業もしやすくなった」と喜びの声がたくさん
聞かれています。
　ご寄付いただいた皆様に深く感謝申し上げます。

共同募金令和７年度
施設整備事業助成決定

・ここからサロン　　　・ほっこりサロン
・西の沢くつろぎの会　　
この助成は令和６年度に皆様からご協力いただい
た赤い羽根共同募金が活用されるものです。




